
Раздел V. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

                          
Наименование 

структурного 

подразделения, 

рабочего места 

Наименование мероприятия  
Цель    

мероприятия 
Срок выполнения 

Структурные подразделения, 

привлекаемые для выполнения 

мероприятия 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

Якутская 

комплексная 

установка 

широких 

атмосферных 

ливней, 

ЯШАЛ 

9,Инженер-энерге

тик 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Якутская 

комплексная 

установка 

широких 

атмосферных 

ливней, 

ЯШАЛ 

12,Электромонтер 

по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудова

ния 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Якутская 

комплексная 

установка 

широких 

атмосферных 

ливней, 

ЯШАЛ 

13,Уборщик 

территорий 1 

разряда 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Якутская 

комплексная 

установка 

Обязательной применение СИЗ. Ведение 

дополнительных регламентированных перерыров. 

Защита временем от воздействия вредного фактора 

Снижение 

вредного 

воздействия 

   



широких 

атмосферных 

ливней, 

ЯШАЛ 

17,Слесарь-сантех

ник 5 разряда 

ультрафиолетовог

о излучения 

Якутская 

комплексная 

установка 

широких 

атмосферных 

ливней, 

ЯШАЛ 

17,Слесарь-сантех

ник 5 разряда 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

использовать СИЗ против шума, соблюдать режим 

труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия шума 

   

Якутская 

комплексная 

установка 

широких 

атмосферных 

ливней, 

ЯШАЛ 

17,Слесарь-сантех

ник 5 разряда 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Лаборатория 

физики 

космических 

лучей, 

ЛФКЛ 8,Ведущий 

инженер 

В целях защиты от охлаждения работающих 

применять СИЗ для открытой территории в 

холодный период года соблюдать предусмотренные 

регламентные перерывы для пребывания в 

помещении с комфортным микроклиматом в целях 

нормализации теплового состояния организма. 

Нормализация 

микроклимата 

   

Лаборатория 

физики 

космических 

лучей, 

ЛФКЛ 

11,Инженер-элект

роник 1 категории 

В целях защиты от охлаждения работающих 

применять СИЗ для открытой территории в 

холодный период года соблюдать предусмотренные 

регламентные перерывы для пребывания в 

помещении с комфортным микроклиматом в целях 

нормализации теплового состояния организма. 

Нормализация 

микроклимата 

   

Лаборатория 

физики 

космических 

лучей, 

ЛФКЛ 

12,Ведущий 

В целях защиты от охлаждения работающих 

применять СИЗ для открытой территории в 

холодный период года соблюдать предусмотренные 

регламентные перерывы для пребывания в 

помещении с комфортным микроклиматом в целях 

нормализации теплового состояния организма. 

Нормализация 

микроклимата 

   



инженер-электрон

ик 

Подразделение 

Полярная 

геокосмофизическ

ая обсерватория п. 

Тикси РС(Я), 

ПГОТ 2,Главный 

энергетик 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Подразделение 

Полярная 

геокосмофизическ

ая обсерватория п. 

Тикси РС(Я), 

ПГОТ 3,Главный 

механик 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

использовать СИЗ против шума, соблюдать труда и 

отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия шума 

   

Подразделение 

Полярная 

геокосмофизическ

ая обсерватория п. 

Тикси РС(Я), 

ПГОТ 5,Ведущий 

инженер 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Подразделение 

Полярная 

геокосмофизическ

ая обсерватория п. 

Тикси РС(Я), 

ПГОТ 

7,Машинист 

двигателей 

внутреннего 

сгорания 6 

разряда 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

использовать СИЗ против шума, соблюдать труда и 

отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия шума 

   

Подразделение 

Полярная 

геокосмофизическ

ая обсерватория п. 

Тикси РС(Я), 

ПГОТ 

8,Машинист 

двигателей 

внутреннего 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

использовать СИЗ против шума, соблюдать труда и 

отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия шума 

   



сгорания 6 

разряда 

Подразделение 

Полярная 

геокосмофизическ

ая обсерватория п. 

Тикси РС(Я), 

ПГОТ 

9,Слесарь-сантехн

ик 6 разряда 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Подразделение 

Полярная 

геокосмофизическ

ая обсерватория п. 

Тикси РС(Я), 

ПГОТ 

9,Слесарь-сантехн

ик 6 разряда 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

использовать СИЗ против шума, соблюдать труда и 

отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия шума 

   

Подразделение 

Полярная 

геокосмофизическ

ая обсерватория п. 

Тикси РС(Я), 

ПГОТ 

9,Слесарь-сантехн

ик 6 разряда 

Обязательной применение СИЗ. Ведение 

дополнительных регламентированных перерыров. 

Защита временем от воздействия вредного фактора 

Снижение 

вредного 

воздействия 

ультрафиолетовог

о излучения 

   

Подразделение 

Полярная 

геокосмофизическ

ая обсерватория п. 

Тикси РС(Я), 

ПГОТ 

10,Электромонтер 

по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудова

ния 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Отдел главного 

энергетика, 

ОГЭ 1,Главный 

энергетик 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Отдел главного Для поддержания высокого уровня Снижение    



энергетика, 

ОГЭ 

2,Электромонтер 

по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудова

ния 6 разряда 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

вредного 

воздействия 

тяжести 

Производственны

й отдел, 

ПО 

6,Слесарь-инстру

ментальщик 6 

разряда 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

ограничить суммарное время пребывания на 

участке работ с повышенным уровнем шума, 

использовать регламентируемые перерывы, 

соблюдать режим труда и отдыха. Применять СИЗ 

органов слуха. 

Снижение 

вредного 

воздействия шума 

   

Производственны

й отдел, 

ПО 

6,Слесарь-инстру

ментальщик 6 

разряда 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Производственны

й отдел, 

ПО 7,Токарь 6 

разряда 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

ограничить суммарное время пребывания на 

участке работ с повышенным уровнем шума, 

использовать регламентируемые перерывы, 

соблюдать режим труда и отдыха. Применять СИЗ 

органов слуха. 

Снижение 

вредного 

воздействия шума 

   

Группа 

обеспечения, 

ГО 

1,Слесарь-сантехн

ик 6 разряда 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 

   

Группа 

обеспечения, 

ГО 

1,Слесарь-сантехн

ик 6 разряда 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

использовать СИЗ против шума, соблюдать труда и 

отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия шума 

   

Группа 

обеспечения, 

ГО 

1,Слесарь-сантехн

ик 6 разряда 

Обязательной применение СИЗ. Ведение 

дополнительных регламентированных перерыров. 

Защита временем от воздействия вредного фактора 

Снижение 

вредного 

воздействия 

ультрафиолетовог

о излучения 

   

Группа 

обеспечения, 

ГО 2,Столяр 6 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

использовать СИЗ против шума, соблюдать труда и 

отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия шума 

   



разряда 

Группа 

обеспечения, 

ГО 4,Водитель 

автомобиля 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

использовать СИЗ против шума, соблюдать труда и 

отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия шума 

   

Младший 

обслуживающий 

персонал, 

ГО 7,Уборщик 

служебных 

помещений 1 

разряда 

Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда, соблюдать 

рациональную организацию рабочего места. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздействия 

тяжести 
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